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HUR RADDAR DU VARLDEN?

Ar du konsument, varumarkesagare eller kanske designer? Eller kanske brand ma-
nager? Forpackningar ar ndgonting vi oavsett yrke eller som privatperson stoter
pa varje dag. Forpackningar har en stor miljopaverkan och vi star idag mitt i en
miljokris dar varje beslut behéver genomsyras av hallbarhet. Vi har med andra ord
mojlighet att vara en del av [6sningen bade i vardagen och i vart yrkesliv.

Vi hoppas att det har materialet kan ge dig en storre forstaelse infor hur du i dina
val kan bidra till en battre miljo!

OM PARAGON NORDIC

Att fornya produkter och forverkliga
produktidéer som forbattrar mannisk-
ors liv och skapar en mer hallbar varld
.... det @r var vision.

pharma och livsmedel. Med mer an 60 ars  funktionalitet, nytta och varde for
erfarenhet utvecklar och producerar vi manniskor. Hallbarhet och kvalitet ar vik-
hundratusentals hogkvalitativa produkter tiga nyckelord bade nar det galler hur vi
varje dag som starker vara kunders producerar och utvecklar vara produkter,
varumarke och levererar mervarde till liksom hur de anvands av slut-
konsument. konsument. Det ger stora mojligheter
for oss att tillsammans med vara kunder
Kunder och konsumenter staller hdga krav och leverantérer bidra till en mer hallbar
pa oss och vara produkter, ndgot som varld.
dagligen utmanar oss att dvertraffa oss
sjalva. Tillsammans med vara kunder
utvecklar vi produkter som ger

Paragon Nordic utvecklar och
producerar konsumentprodukter at

vara kunders varumarken. Vi aren
kontraktsutvecklings- och tillverknings-
partner som utvecklar, producerar och
realiserar produktideér inom personal
care & styling, industri, bilvard, hushall, Fabriksvagen 2
186 21 Vallentuna

Sweden
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Plast ar ett material som vi
anvander allt merivarlden.
Det ar ett smidigt, billigt och
praktiskt material som
anvands till en mangd oli-

ka varor - men det gors till
storsta delen av fossil olja,
innehaller ofta gifter och bryts
inte ned i naturen.

Om du har en produkt i plast-
forpackning blir darfor val av
typ av plast viktigt!

Pa de kommande sidorna
kommer vi att beratta mer om
olika typer av plast,
atervinning och hjalpa digi
ditt val!

Polyetentereftalat (PET) aren av
de absolut mest anvanda plaster-
na och férekommer i produkter
som burkar och plastflaskor.
Kannetecknande for PET ar att det
nastan inte vager nagonting och
att det ar slagtaligt. PET anvands
ocksa i textilier och férpackningar.

Material av PET kan innehalla
fargdmnen.

PLAST ||

i

HDPE &

LDPE

Polyeten skapas genom polymerisa-
tion av eten. Monomeren uppfyller
inte Naturskyddsforeningens
urvalskriterier for farliga kemikalier.

PE ar ett mangsidigt plastmaterial,
genomskinligt till halvgenomskin-
ligt, och den kan bearbetas bade till
mjuka och harda produkter. Beroen-
de pd materialets densitet, delas PE
iniolika grupper. LDPE eller HDPE.
LDPE/PE-LD ar lagdensitets-PE och
anvands i, till exempel, plastfilmer.
HDPE eller PE-HD (hogdensitets-PE)
anvands i t.ex forvaringskarl for
livsmedel och kemikalier. PE ar den
plast som globalt har de storsta
volymerna arligen.

Polypropen ar en termoplast som
anvands i produkter sdésom mat-
behallare, forpackningar, leksaker,
maobler och textilier. Kdnneteck-
nande for polypropen ar att det ar
slitstarkt, genomskinligt samt tal
kemiska pafrestningar..

Polypropen kan ibland innehalla
fargdmnen, antioxidanter och i
vissa fall flamskyddsmedel.

mn

PLA ar en polyester som gors av
mjolksyra. Som manga andra
termoplaster kan den formas till
bade film och fibrer. PLA anvands
bland annat till matforpackningar,
plastpdsar, engangsplastglas och
plastfilm till jordbruksandamal.

PLA-plast ar en ofarlig plast som
dessutom ar biologiskt nedbyt-

bar. Dock har vissa studier visat

att produkter tillverkade av PLA

slapperifran sig plastkemikalier
vid kontakt med livsmedel.

Polystyren ar en vanlig och billig
termoplast av styren som férekommer
i manga olika typer av plastprodukter.
Monomeren styren misstanks vara
hormonstorande.

Anvéndningsomraden omfattar héljen
till hushallsapparater, livsmedelsfor-
packningar, laboratorieplaster, till ex-
empel petriskalar, bygg- och konstruk-
tionsmaterial. Polystyren-plast finns

i en kvalitet som kallas expanderbar
polystyren (EPS; frigolit i dagligt tal).
Polystyren-plaster &ren av de fem
produktionsvolymmassigt viktigaste
plasttyperna i Europa.

Kalla: Kemikalieinspektionen, Naturskyddsforeningen

WWW.paragonnordic.com
WAYW.parago ordic.co

www.paragonnordic.
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ATERVINNING [T /p001

En producerad plastférpackning forsvinner enbart om
den eldas upp. D& majoriteten av alla férpackningar inte
aldas upp eller dtervinns finns det idag plastskrap i bade
haven och naturen. En PET-flaska tar t.ex 450-1000 ar att
brytas ned i naturen och en plastpése 50-100 ar. Studier
visar att om vi fortsatter som vi gor kommer det finnas
mer plast an fisk i havet ar 2050.

Atervinning &r en av nycklarna till en framtid med en
cirkular ekonomi. Dock har dven atervinning sina be-
gransningar. Plast kan bara atervinnas 2-3 gdnger da
plasten bryts ned lite vid varje dtervinningsomgang. Den
tappar da styrka, stabilitet och kvaliteten férséamras. Som
vi har visat tidigare finns det manga olika typer av plaster

1

som anvands i férpackningsindustrin och for att kunna
atervinna materialet maste dessa plastsorter separeras
fran varandra. Atervinningssystemet klarar sma mangder
avinblandad plast, men stora mangder kan stalla till
problem.

Som konsumenter kan vi dtervinna men som varumar-
ken, producenter och utvecklare har vi ocksa ett ansvari
att underlatta for konsumenter att atervinna. Vi kan gor
adet genom att forsakra oss om att den forpackning vi
valjer for var produkt ar dtervinningsbar samt att minime-
ra storlek och férpackningsmaterial..

1 kg atervunnen plast
minskar CO2-utslappen
med 2 kg jamfort med
tillverkning av jungfrulig

plast.

Ett ton harda plastfor-
packningar kan atervin-
nas och anvandas for
produktion av

84 000 blomkrukor.

Ett ton
plastforpackningar 'w
motsvarar ett ton

Ar 2050 beridknas platsan- %
vanding i EU ha okat fran = {
49 till 62 miljoner ton per :\
ar. 60% av plasten 2050 kan y\

produceras med atervun- } ,
nen plast. : » 7

s Z

-
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ATERVINNING - HUR GAR DET TILL?

STEG ETT - SORTERING & ATERVINNING

1. GROVSORTERING Plasten lastas av pa en hardgjord yta och stora och
felsorterade foremal sorteras bort med en gripklo.

Mindre plastféoremal sorteras ut med hjélp av luftsortering, NIR (Near
Infra Red) -teknik, densitetsskillnader och manuell sortering. Mjukplasten
blases bort fran hardplasten och hardplasten sorteras vidare i NIR. Plas-
ten sprids pa ett rullband som passerar en NIR-detektor. Om detektorn
identifierar plasten som en av de valda plasterna blases foremalet av fran
bandet. Om NIR-detektorn inte kan identifiera plasten stannar foremalet
pa bandet.

Det finns olika
tekniker for separering,

3. KROSSNING, TVATTNING

Den sorterade plasten krossas, tvattas och mals ner.

KVARNING Tvatten gors i form av ett densitetsbad dér polyolefiner/ Manga bygger pa att plasterna
(PP och PE) som flyter sorteras fran 6vrig plast belyses med ljus och att spektrat
(PVC, PET och PS) som sjunker. identifieras. Olika material
absorberar och emitterar olika
4. PACKNING & LEVERANS mangd ljus och genom att
Den nedmalda plasten packas och ‘ analysera ljuset kan plasten
levereras till kund/producent av férpackningar. Blentificrass

PLASTEN FAR NYTT LIV

Plastforpackningar star idag for den absolut storsta delen av anviandning av virgin plast. Det har bara det
senaste aret dykt upp en stor andel nya valméjligheter och leverantérer nar det géller forpackningar av atervunnet
plast. Det erbjuds forpackningar med allt ifrdn en andel dtervunnen ravara till férpackningar gjorda av 100% &tervun-
nen plast. Det finns dven plast som marknadsfors som Ocean waste plast - dvs plast som samlats upp ur havet, samt
social plastic - dvs plast som samlats upp av méanniskor i ldnder med hog fattigdom mot en ersattning.

Marknaden for atervunnen plast utvecklas [6pande. Prata med oss, din leverantor eller producent om vilka alternativ
som finns pad marknaden och passar bast for din produkt.

HJALP KONSUMENTEN

SORTERA RATT

En enkel sak att gora for att bidra till en battre miljo ar att
marka din foérpackning med atervinningssymbolen och
tala om for konsumenten hur férpackningen ska sorteras.
Till exempel for en HDPE-flaska med PP-lock: ’Ta bort
locket frén flaskan och sortera bdde lock och flaska som
plastférpackning’.

www.paragonnordic.com
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HUR MYCKET ATERVINNS?

| Sverige har Forpacknings- och tidsskriftinsamlingen

(FTI) huvudansvaret for insamling av hushallens avfall.
Forpackningarna kan [@mnas in pa dtervinningsstationer
pa olika platser i din kommun och ivissa kommuner finns
fastighetsndra hamtning. Hos FTI kan du se adresser till
atervinningsstationerna.

2017 gick 44% av all insamlad plast till materialdtervin-
ning.

I Norge ar det Gront Punkt Norge som ansvarar for insam-
ling av plastavfall. Insamling av plast finns tillgangligt

for 95% av Norges befolkning. Det ar kommunerna som
erbjuder insamling.

2016 sattes 97 957 ton plastforpackningar for
konsumenter ut pa den norska marknaden. 25%
materialdtervanns och 73,7% energidtervanns.

Danmark branner mycket av sitt avfall for
energiatervinning. | slutet pd 2018 hade
producentansvar annu inte inforts pa plast-
forpackningar, men efter ett EU-direktiv ska det nu info-
ras. 34% av plastavfallet atervanns i Danmark 2015. Plast
sorteras i hemmet i sarskilda behallare som hamtas av
avfallsbolag, eller pa anvisade platser.

| Finland inférdes producentansvar for férpackningar i
januari 2016. Det ar Finlands Returplast som har ansvaret
forinsamlingen. Finlands férpackningsatervinning Rinki
skoter till stor del insamlingen och sjélva atervinningen
gors av Ekokem i Rithimaki. Plasten samlas in vid ater-
vinningspunkter. Konsumenter tar med sitt avfall och
sorterar enligt anvisningar.

Ar 2017 &tervanns 27,5 procent av alla plastférpackningar
och plastflaskor i Finland.
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HUR KAN DU GORA SKILLNAD?

Ingen kan gora allt men alla kan gora nagonting. Det galler aven nar det galler forpack-
ningsval. Nar du valjer férpackning for en produkt sa finns det en beslutshierarki man
kan ha i atanke for att ta sa bra och hallbara beslut som maijligt.

Det basta ur ett miljoperspektiv ar saklart att minimera plastanvandandet, det vill

saga att anvanda sa lite material som mojligt i produkterna.

Om det ar mojligt, forsok designa forpackningen sa att man kan ateranvanda den,

t.ex som refill.
Valj material som kan atervinnas och mark tydligt pa forpackningen hur
konsumenten ska gora for att atervinna produkten.

Reducering

Anvand sa lite Ater-
plast som anvandning ¥y aterial-
mojligt! /“e@EVf“dSé &tervinnning —
mﬁé'e“ St?m Atervinn det som . e gl.
J1gt inte kan atervinning Deponi
ateranvandas! Det som inte kan
atervinnas ska ga

till energidtervin-
ning!

Forsakra dig om
attingenting gar
till deponi.

OKA ATERVINNINGSBARHETEN PA FORPACKNINGAR
- VAR TROGEN DIN PLASTSORT

Vi kan inte sta bredvid konsumenten och hjalpa hen géra.  For att hela forpackningen ska dtervinnas pa ett bra séatt,
Det vi kan gora ar dock att paverka med smart design. Val  och for att undvika kontamination bor hela forpackning-
av material, farg och tillsatsdmnen paverkar hur eftertrak-  en vara gjord avsamma plasttyp. En HDPE-flaska bor
tat det atervunna materialet blir och om det &r mojligt att  alltsa ha en kork av HDPE osv.

sortera ut och atervinna plasten.

DEN GYLLENE PLASTREGELN:
ANVAND SAMMA MATERIAL | HELA FORPACKNINGEN

www.paragonnordic.com
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Q VALJ RATT FRAN BORJAN!
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Vatten-
l6slig
60-80 °C

Inte
vatten-
lOslig

Black
som
bloder i
vatten

Ofargat

Svart
Pig-
mentet
kimrok

www.paragonnordic.com

Densitet
under 1g/
cm3 for PE
och PP

Utan
barriar-
material

<1% PET
eller PA

<10% EVOH

Metall
Alumini-
um

PVC eller
PvdC
>1& PET
eller PA
>10%
EVOH

Samma
material som
forpackningen

Pappersetikett
Vattenlosligt lim

Tacka mer an
60% av forpack-
ningsytan om
etiketten inte ar
av samma
material som
forpackningen.

Etiketti annat
material an
forpackningen
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Paragon Nordic

Fabriksvagen 2
186 21 Vallentuna
Sweden
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